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Z?éidll L éow[ell

Hoppas att du fick en skén sommar! Kanske
visade den sig inte fran sin allra basta sida
de dagar jag var ledig, men nagra dopp i Sil-
jan, Runn och Amungen blev det allt. Och

nagra vattenpolar pa brollopsfotona...

Men likt en viss Arkimedes far jag mina
basta idéer nér jag umgés med vatten och
temat for hostens Hem i Dalarna &r just bad-
rum. Vi tipsar dig om nya produkter och tre
proffsiga dalainredare har spanat in bad-
rumstrender och avsldjar hur deras egna
badrumsdrémmar ser ut.

Kopparhatten Café & Kok i Falun bjuder
vara ldsare pd tre arstidsanpassade recept
och sa har vi hilsat p& hemma hos silver-
smeden Eva-Lott Ldngberg i Rittvik — en av
initiativtagarna till den rekordldnga tras-
mattan som vavs till Lingbryggan.

Hostens utflykt gér till kreativa Vikarbyn
med omnejd, s samla ihop vdnnerna och
planera in en shoppingresa i vart vackra Da-
larna. Nu véntar en harlig host — glada
dagar onskar jag dig!

Hiilsningar,
Asa Pellas
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S aras sommar

Annu ljuder Sara Kahls hammarslag éver Falubygden.
Hiir foljer del fyra i vir féljetong om Sara som bygger
och renoverar sd ekologiskt som mojligt hemma pd
sin gdrd. Innan hon sdtter igang renoveringen av det
stora bostadshuset, renoverar hon en liten ligenhet
pd 36 m? i ett mindre gdrdshus.

Hej Sara! Hur har sommaren varit?
— Tiden har flugit fram, jag har knappt haft
tid att ha sommar! Men jag fick mycket gjort
under min semester. Den mesta rordrag-
ningen dr klar, den fixade jag och pappa till-
sammans, han 4r s bra pd sint. Kring
midsommar flyttade jag in i ligenheten men
annu aterstar att fardigstélla koket, dra in el
och fixa en kamin. Jag har ocksd haft in-
flyttningsfest med tjejerna som deltog i forra
hostens studiecirkel i ekologiskt byggande
hir hemma hos mig. Tjejerna har hangt har
under sommaren och fortsatt hjilpa mig
med byggandet. Som en hyllning till dem,
och alla andra som hjélpt mig, kommer jag
att sdga ut deras namn i masonit och sétta
upp som reliefer i innertaket pa toaletten.

Vad jobbar du med just nu?

— Jag har precis varit i vdg och kollat in
bankskivor till koket. I och med att jag har
védggar av “mahognyplywood” och gran-
golv sé var det svart att hitta ett passande
material, men nu har jag bestdmt mig f6r att
det blir linoleum. Under trappan i hallen
har jag precis satt in en forvaringsméobel
som jag format efter trappan. Mobeln ar
hopsatt av 1ador i olika storlekar som jag
tagit fran flera olika byraar.

Tidigare har du berittat att du garna
ateranvander material som du snub-
blat 6ver ndr du dr pa renoverings-
uppdrag ute i landet. Har du hittat
fler fynd?

—Ja, det har jag. I min chefs ggmmor hittade
jag ett gammalt hoj- och sdnkbart ritbord
som jag anvander som koksbord. Till var-
dags dr det hogt med ett par barstolar, nér vi
dr flera féller jag ut en skiva, sanker bordet
och stiller dit vanliga stolar. Jag gér gédrna
pa loppisar och antikaffdrer. Lange gick jag
och tittade pa nagra rullar med ménstrade
tapeter fran 1960- eller 1970-talet som fanns
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ien affdr har i stan. Till slut kopte jag tapet-
rullarna och nu pryder de vdggarna i hallen,
det blev verkligen bra.

Vad hinder framover?

—Jag har framtida planer p4 att séka jobb pa
hemorten - jag vill f& mer tid 6ver till mina
egna byggprojekt. Runt arsskiftet hoppas
jag vara helt klar med lagenheten, sen ska
jag vénta ett tag innan jag borjar renovera
det stora huset.

Du kan dven f6lja Sara pa bloggen
www.360rganicm?2.blogspot.com
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Detalj

Gitte Spangberg och Maria Green pa Detalj
ar tva tjejer med kénsla for just detaljerna.
I en charmig gammal lanthandel ryms det
mesta for den inredningsintresserade samt
rum for personlig konsultation. Gitte och
Maria har ménga leverantorer som de hand-
plockar sina produkter frdn, bland andra
Anna O., House Doctor och PB Home. Till
inredningsuppdragen viljer de gdarna maob-
ler fran Italien i kombination med mdobler
frdn sma svenska snickeriféretag.
www.detal].se

Mikaela Willers

En nykomling i Vikarbyn,
men e¢j i hantverkssam-
manhang, dr keramikern
Mikaela Willers som un-
der sommaren flyttat in i
Blombergsgarden. Mika-
elas samarbete med Nitt-
sjo Keramik resulterade i
att hela familjen flyttade
till Dalarna. Mikaela har
tidigare drivit butik och
S8 verkstad pa Soder i tio ar,
men efter att i flera ar langtat efter en storre
lokal kan hon nu fokusera pé sin kreativa
utveckling pa den gamla garden i Vikarbyns
ostra del. I butiken ryms Mikaelas enormt
vackra keramikgods samt glashantverk och
sdsongsbetonade saker som hon sjélv gillar.
Till nésta ar planeras ett sommarcafé.
www.mikaelawillers.se

Vikarbyns Bed and Breakfast

Den gamla skolan och frikyrkan mitt i byn
har pé senare &r bytt skepnad till populért
turistboende. Sjoutsikten fran den generésa
verandan pd baksidan dr grym — hér sitter
man gédrna och tar igen sig efter dagens stra-
patser. Vilj boende i stuga eller rum med
sjdlvhushall eller frukost. Familjen Back-

lund driver verksamheten som héller 6ppet
aret runt. Det hér dr boendet for dig som
gillar personligt bemétande och familjar
stamning.

www.vikarbyn.com

Utmarkt
vandringsled
Andas in hirlig
héstluft under en
promenad langs
Siljans strand.
Utmarkt led som
passerar Vikarbyns
bithamn och
badplats.

Spader Madame Retro Vintage
Hos Spader Madame, lds Susanne Sabb Da-
nielsson, hittar du kldder, prylar och mébler
fran tidigt 1940-tal till det hérliga 1950-talet,
det ljuva 1960-talet och fram till det glada
1970-talet. Till butiken i Oja en kilometer
utanfér Vikarbyn letar sig kunder med bil-
hobby for att fynda tidstypiska klader, se-
cond hand-élskare som vill ha en unik stil
och de som soker rekvisita till pjaser och
filminspelningar. Butiken ligger pa en gam-
mal hoskulle och har 6ppet aret runt.
www.spadervintage.blogspot.com

Hellstroms goda korv

Néar man ar i Vikarbyn far man inte missa
att kopa byns egen delikatess med sig hem.
P& Hellstréms har man tillverkat charkute-
rivaror sedan tidigt 1900-tal. Férutom den
goda korven finns dven andra charkuteri-
produkter. Kanske faller dig bratwurst i
smaken, Vikarbykorv i tysk tappning?
www.hellstroms-livs.com
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Grannlat

Margareta Gudmundson blandar gammalt
och nytti den lilla lokalen pa Stora vagen 42.
Hon arbetar med inredningsuppdrag, syr
gardiner och kuddar péa bestillning och har
egen tillverkning av lampskarmar. Marga-
reta tillverkar dven vackra tygamplar med
gamla “halm-oron” som férebild. Grannlat
har svenska och danska leverantérer och ar
formodligen landets till ytan minsta aterfor-
sdljare av Sandbergs tapeter och textilier.
Sommartid café ute i tradgarden med kaffe-
korg och Rittviksglass.

www.grannlat.se

Mot dig sjalv pa Baravara

Pa en gard i Vikarbyn utanfér Réttvik har
Gayan och Lars Vedam Knutsson skapat en
tillatande miljo att “bara vara” i. Har ar mil-
jon lugn och stillsam, lokalerna &r stilrent
inredda, maten &r vegetarisk, ekologiskt
odlad och tillagad med kirlek och fantasi.
Baravara dr inget ”vilohem”; innanfor kurs-
lokalens vaggar dr det intensiva men dnda
djupt avslappnande dagar som borjar redan
klockan sju p4 morgonen och avslutas tim-
men innan midnatt. P4 Baravara erbjuds en
handfull kurser.

www.baravara.se
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Vik In

Fingerfardiga Birgitta Jansson saljer garner,
véaskor i trasmattematerial, ullprodukter till
tovning samt textil pa metervara i sin blott
ett &r gamla butik. Hem i Dalarna hittade en
varm, vacker och prisvérd stickad poncho.
Perfekt till den stundande vintern!
www.vikin.se

Nittsjo Keramik

Hur ménga svenska hem har inte keramik
fran Nittsjo i sina gobmmor? Under drygt 150
ars tid har det anrika hantverksforetaget
utanfor Réttvik tillverkat allt fran krukor i
allmogestil till ndpna tomtar. Inriktningen
pa konstkeramik har gjort foretaget varlds-
ként. Fabriken och butiken &r 6ppen aret
runt. I fabriksbutiken kan du fynda keramik
av 2:a sortering.

www.nittsjokeramik.se

Att vélja ratt maklarforetag ar
: _. . 510 .
[ de till oss,
38 ari branschen

Vi soker nu Villor-Bostadsratter - Fritidshus-Tomter
i hela RATTVIK samt LEKSANDS kommuner
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Vilkommen
hem till Maria
Montazami

Maria Montazami

& Ulf Elfving,

Ica Bokforlag
Familjen Montazami
med mamma Maria i
spetsen Oppnar sitt
hem i soliga Kalifor-
nien och bjuder in till fest och glada méten.
Vi fér vara med pé& bade smé och stora fest-
er och delas med av rdd och recept pé cock-

tailpartyn, tjejluncher, romantiska middag-
ar, barbecues, familjemiddagar och beach
parties.

Kakel, klinker
& mosaik
Hans-Ove Ohlsson
& Anders Jeppsson,
Ica Bokforlag

Allt fler viljer Ll
kakel, Klinker och [SESIEEE |
mosaik. Det hir ar
en handbok i ord- &
ets rdtta bemir- E

kelse men ocksa en inspirationskailla for den
som ska renovera badrummet, koket, tvitts-
tugan eller exempelvis hallen. Steg for steg
lotsas man genom arbetsgdngen vid arbete
med byggkeramik — fran planering till fog-
ning. De tydliga bilderna och den informa-
tiva texten underlattar forstaelsen dven av
de svdraste momenten.

Lilla gummans gor-det-sjalv-guide
Johanna Ogren & Karin Adelskold, Ica Bokforlag
Hur byter man vinterdack, borrar i kakel
eller rensar avlopp? I den hir gor-det-sjdlv-
boken finns allt du behover veta {6r att klara
av de vanligaste kvinnoféllorna i hemmet,
vare sig du dr nybérjare eller bara lite osé-
ker. Karin Adelsksld och Johanna Ogren &r
grundare av tekniksajten lillagumman.se
for tjejer. De guidar
dig genom de flesta
problem som kan tan-
kas uppsta ddr hem-
ma. Praktiska rad och
tips varvas med
Karins och Johannas
egna upplevelser
kring teknik och

prylar.

Sy i vaxduk
Else Osterberg,
Ica Bokforlag
Det &r bade litt och
roligt att sy i vax-
duk. Eftersom det
dr ett material som
inte fransar ar det
bara att klippa till
och sy. Tunn vax-
duk passar for
forkladen, harband och littpackade skopa-
sar. Kraftigare vaxduk passar bra till viagg-
forvaring, planteringskassar, storre vaskor
och s&ddant som ska tala mycket slitage.

Stora boken om att =

roja och rensa 11
Mary Lambert, ik 1O
Bokjgrluget Semic Is ?IH
Attlevaien stindig -ﬁ;-’ Fensa
rora stjél energi och A, §
péaverkar oss nega- :":'-u

tivt pd manga sétt.
Om du har tréttnat
pa hur du har det
omkring dig, om
du aldrig hittar det du ska ha i sk&pen, om

stok och oordning leder till osdmja och da-
ligt humor, dé& kan den hér boken bli din
raddning. Har far du ldra dig hur du paver-
kas av réran och hur du rensar rum f6r rum,
sd att du far en lattoverskadlig och trivsam
ordning hemma. Nér du &r klar kommer
ditt hem att vara rogivande och harmoniskt.

Fredagsmys

Emma Hamberg & Anette Rosvall,

Bokforlaget Semic

Alla fredagsmyser! I boken Fredagsmys
finns inga rétt eller fel, bara en massa fiffiga
recept for precis alla typer av fredagar. Hus-
morsorna Emma Hamberg och Anette Ros-
vall har skrivit en passionerad och rolig
kérlekshistoria till veckodagen framfor alla:
fredagen. Och en pdminnelse om hur viktigt
det ar att
passa pa att
mysa efter
en lang och
stressig ar-
betsvecka!

Julens godsaker
Mia Ohrn, Ica Bokforlag
Finns det nagot mysig-
are dn lata koket fyllas
av doften av nybakat
under advent? Natur-
ligtvis vill vi baka de
gamla kéra klassikerna, men att blanda upp
med en lite modernare twist ar ju aldrig fel.
Vad sdgs om att ldta mandelmusslor och ka-
nelhjartan samsas pa kaffebordet med
gloggcheesecake och pepparkakscookies?
Och knickklubbor med pepparkakschok-
lad? I den hir boken hittar du matbrod,
efterritter, kakor och godis for hela julen.

Vad ar det viart Qj‘ !
Christine Hansson, = -*-
Iea Bokforlag r':-l 7 alen tEil.'l."

Sitter du pa en for-
mogenhet utan att
veta om det? Hur vet
man om den gamla
tavlan &r ett original?
Varfor kostar en gra-
verad glasvas manga
tusen kronor pa en auktion nér en annan
sdljs f6r en hundralapp pé loppmarknaden?
Vad g6r man om man &rver saker som man
inte vet ndgot om? Vart och till vem kan
man vénda sig? Har far du hjélp att reda ut
begreppen.

Badskumt — gifterna som gor dig
ren, frasch och snygg

Katarina Johansson, Ordfront

”Ska man vara fin far man lida
pin.” Vi fargar héret med far-
liga och miljogiftiga farger och
badar vara barn i badskum som

Bﬂ[lSKIIHT
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SIMER

innehéller starkt allergifram- - I t T}
kallande &mnen. Vi anvénder E IBALE
o LASKTDS

parfymer som kan paverka hor- e
monsystemet och smetar pa oss =

solkramer som kan skada vart DNA.
Mycket av det vi smorjer, schamponerar och
parfymerar oss med hamnar {orr eller se-
nare i naturen. Dokumentérfilmaren och
miljdjournalisten Katarina Johansson bor-
jade lasa det finstilta pa forpackningarna.
Nu vénder och vrider hon pa olika frage-
stallningar och vill {4 dig att tdnka sjlv. Folj
med henne pd en tur in i ditt eget badrum
eller till schampohyllan i affiren. Det &r
dags att inse vad det ar du koper.



Silverdallullan

Trots att hon aldrig tidigare vivt, var hon med och drog
igdng projektet med att viva en 628 meter lang trasmatta
som ska rullas ut pd Langbryggan ndsta dr. Folj med Hem
i Dalarna till en kreativ Rittvikskvinna.

— Jag lever efter devisen att man ska gora det man tycker
dr kul, och det dr det jag gor, siiger Eva-Lott Liangberg.

I den lilla Réattviksbyn Béck, mellan Altsar-
byn och Soderds, bor en silverdalkulla - for
det &r sd Eva-Lott Langberg kallar sig nar
hon jobbar som silversmed. Eva-Lott dr
uppvuxen i en hindig och fingerfardig
familj, att hon skulle g& i familjens fotspér
kom inte som ndgon 6verraskning.

— Jag jobbar dven som textillirare och
tidigare har jag jobbat som mébeltapetse-
rare och inredningssémmerska. Nagot som
ar lite udda dr att jag d& och d& dven jobbar
for Kungliga Hovstaterna, berittar Eva-Lott

och visar upp en medalj som hon endast f&r
baéra till folkdrakt eller balklanning.

- Bland annat serverade jag pa Kronprin-
sessparets brollop och sa har jag varit med
och dekorerat Stadshuset infor tvd Nobel-
fester, det &r riktigt roliga erfarenheter.

Bor i en gammal fabrik

Eva-Lott visar runt i ldgenheten som ligger
i en gammal fabrik fran 1909. Under en pe-
riod har hér dven legat en billackerings-
firma. I hela bostaden ser man spér av
Eva-Lotts p&hittighet.
Pa en vidgg i vardags-
rummet hédnger, till ex-
empel, ett hjirta av
taggtrad.

— Egentligen var jag
pa vag ut i skogen for
att plocka bar, men sa
snubblade jag 6ver en
rulle taggtrad i en ko-
hage — och jag bara fick
lov att ta med rullen
hem. Nir jag kom hem
tog jag bort mossan
och bojde till ett hjarta.

— Jag vill inte ha det
sd jattegenomtankt i
mitt hem. Jag forsoker
minimera antalet pry-
lar och gillar ljusa far-
ger. Det som &r viktigt
ar att det ska finnas en
liten mysig plats i varje
rum dér jag kan sitta
och fika, l4sa och hand-
arbeta — dven ute i
tradgérden och pa bal-
kongen.

Textilt stilleben.
Eva-Lott har sytt de
sota klinningarna som
pryder sovrumsviggen.

Pi en trall ute pa grismattan har Eva-Lott satt
upp en paviljong frin Jysk. Forhingena av tyll,
som hon fyndade for 5 kronor metern pi IKEA,
fungerar som skydd mot sol, mygg och vind.
En ljusslinga lyser upp dret runt.

For ett &r sedan hamnade Eva-Lott i skol-
vérlden dér hon genast fann sig vl till rétta.

—Som ldrare i textilslojd &r det fantastiskt
roligt att fa mota alla kreativa ungdomar.
Eleverna har ldrt mig mycket och mina ar
som resande siljare har lart mig att 14sa av
kroppssprék, vilket jag har stor nytta av i
skolan.

Tillsammans med silversmeden Mats En-
kler kldckte hon idén med att vdva en 628
meter lang trasmatta att rulla ut pa Lang-
bryggan, trots att hon aldrig tidigare vévt.

— Men utan stéd av Gun-Britt Olofsson
och hennes véverskevininnor hade det ald-
rig gatt. Det har varit jobbigt men &nd4 jatte-
skoj, sdger Eva-Lott och berittar att elever,
Réttviksbor och turister far hjélpas &t att
vdva pa ett flertal vavstolar som star upp-
stdllda runt om i kommunen.

Gadrna vilt och busigt
Till grund for Eva-Lotts intresse for silver-
smide ligger hennes pappas fascination for
att boja foremal i trad.

— Min pappa jobbade med att tillverka
kréftburar och har alltid varit duktig i trad-
arbete. Nir han arbetade med att 16da och
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svetsa stod jag bredvid och ville prova pa. Se-

nare i livet foddes tanken pa att gé en kurs i

silversmide.
— Det kdndes nodvindigt att ha en egen

verkstad, s& nér jag hittade en pa Blocket for i

nagra tusenlappar, da slog jag till. Forst und-

rade jag vad jag gett mig in pa men sen insag |

jag att jag kommit 6ver riktigt fina grejer.
Hammarna, till exempel, 18g i handsydda fla-
nellfodral.

Eva-Lott gor smycken efter kundens behag
och genom att aterbruka kundens guld till de-
taljer sa blir smycket mer vardefullt, for saval
kunden som {6r henne sjilv.

— Det ena smycket blir inte det andra likt. =

Resultatet far gédrna bli lite vilt och busigt.

om i Dalorna ® V-2 2011

Eva-Lott har alltid sytt egna klider till sig sjilv och barnen — samt
en egen Rittviksdrikt. Pd singen ligger tvd moderna snorliv med
tydlig inspiration frin drikten.

Eva-Lott dr mycket for Dalarna. Den firgglada
plattan anviinds som tavla och ir en gdva frin
trihdsttillverkarna i Nusns.

I ett litet hus pd gdrden har silver-
dalkullan Eva-Lott sin smedja.




Eva-Lott skuttar dver biicken for att plocka stora hallon att dekorera sommarbakelserna med. Ringen och armbandet har hon sjilv tillverkat.

Ser ljust pa framtiden

De senaste aren har Eva-Lotts liv skuggats av sorg. P4 kort tid miste
hon tvd mycket nirstdende personer, sin far och sin pojkvén. Idag &r
energin tillbaka och hon ser ljust pa framtiden.

— Min fars ord klingar i mig, “gér de saker du vill gora, f6r ndr man
ligger s hir som jag gor, d& angrar man ogjorda” — och det dr precis det
jag gor. Jag dr glad for att jag har slutat 8ka pa forséljningsresor, nu trivs
jag bast hemma och jag har tid éver till allt jag vill géra. Och varje mor-
gon njuter jag av utsikten over Siljan frdn min sdng.

Om du vill komma i kontakt med Eva-Lott kan du ga in pa hemsidan i
www.silverdalkullan.blogspot.com eller gora ett besok i hennes verk- |‘". ﬁ C. H
stad hemma pé garden i byn Béck. Eva-Lott kommer dven att stélla ut el
sina smycken pé Rittviks kulturhus julsalong i december.

[ rr.ur’allun o ?5‘]
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Sommarfika med kaffe
och hallonbakelser.
Koppar frin Green i
Gate, servetter med | Iy
Kattun-tryck frin iy
Rittviks hemslojd. idaa.

g

\

Ljuskronan med bld
prismor frin Mio dr
en giva. Pd dorren i
bakgrunden skymtar l
ndgra tinkvirda ord.







HOSTKAMPANJ

fiir mer info www.bjorbobadrum. se

Flyg direkt fran Borlange
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Smasack 16 kg,
hel pall 832 kg.
Storsack 600 kg

”Med pellets
i pannan blir
vdrmen en
annan!”

JEP ... 7.

Furudal 070-689 70 29

till en sédkrare,snyggare
gcyth bekviamare garagegnrtl

Satsn pien pert frdn Harmann, Eurcpes
drita tillserkace o garagepartae, Jch gir
et ru, 8B kan du utnyba MOT-secraget.
Pen wi hjalper dig irte bara 419 valja
per Vi Traktar Bark den gamla och
murierar den nya Med fem s
garasrt, marst. Valsammen|

—__‘____‘
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Timarvigen 17
Tai OF3F-180 10
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November
Fars dag

ars JOL?

Dags att fira far igen! Sikert har han det mesta redan, men vi
har kollat in lite ldmpliga presenter till fars alldeles egna dag

— hdll till godo.

Slumra in
Sover gott gor far i det snygga baddsetet
Kilimanjaro frén Ahléns. www.ahlens.se

""‘—-n

Kanka laptop
Visst dr den hérlig, den 6ver
30 ar gamla klassikern!
Kénken har utvecklats
sedan den sdldes for
forsta gangen 1978.
Den hir modellen har
plats for barbara dato-
rer upp till 17”7 i ett
vadderat fack i ryggen.
www.fiallraven.se

Tant var det hir
Ute ar morkt och kallt. ..
i den handsmidda korgen fran Kéck & Hed-
bys Smide i Leksand. Korgen finns i flera
storlekar och blir garanterat en succé kyliga
dagar. www.khsmide.se

Viarm far vid elden

«jV[em [ ;ba/éwna
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Kul jul

Sitt ett par stickor i ndvarna pé far s han
kan gora granna kulor till er gran. I denna
bok delar modeskaparna och julédlskarna
Arne och Carlos med sig av sina bésta stick-
tips infér den stundande hogtiden (Nor-

stedts).
&S

ulor

-~

Ju!

ARHT & O CATLOS

Snacka om nostalgi

Nér Ingemar Stenmark satte pa sig en
Sétila-mossa och vann ordkneliga sla-
lomsegrar i den alpina varldscupen pa
1970-talet skot forséljningen i hojden.

Under Ingemars mest framgangsrika ér sal-
des upp emot 10 000 exemplar/&r av den nu
legendariska Stenmarksmossan. Nu finns
den ater i butik!

Maten ar snart klar...

Enligt Jamie Oliver ska det inte ta langre dn
30 minuter att laga en god, valbalanserad
maltid med flera ratter. Lat far {3 testa om
det stammer, ge honom boken Middag pé
30 minuter med Jamie (Bonnier Fakta).

Nya Midvinterblot

Bjud med far till en helkvill med show, dans,
skratt, trerdtters middag och fyrverkeri pa
Tomteland i Mora. Midvinterblot har spe-
lats f6r utsdlda hus pa Tomteland sedan
2003 och anses av ménga vara den vassaste
julshowen i Dalarna. Nya Midvinterblot
spelas under bdde november och december.
www.tomteland.se




Tre inredare tipsar

Z?ac[rummef [

svinna dr den naturliga och ekologiska stil-
en med tramaterial och naturprodukter, till
exempel naturfiarger och klinker. Man kan
ocksa se att goda dofter blir allt mer popu-
ldra. Jag var nyligen pa en méssa i Paris och
dér fanns en hel mésshall med enbart dof-
ter i form av rokelser, oljor och doftljus.

Hur kan man med enkla medel

forvandla ett badrum?

—Mitt basta tips dr att man ska anvénda sig
av en neutral bas, en naturskala som man
latt kan fordandra med olika kul6rer pa
handdukar, skalar och doftljus. Sedan kan
man gdrna tdnka vintage. Plocka in en gam-
mal pall att sitta pa eller en gammal burk att
forvara hérborstarna i. Eller varfor inte sy
ihop en méngd virkade dukar till ett dusch-

Mok badkar ar
ek i, delg

I

Maliin Stoor
Qreate

Vilka badrumstrender
har du spanat in i host?
— For det forsta upplever jag
att trenderna pekar mer och | I o
mer mot funktion. Det ska ' =
finnas goda forvaringsmoj-
ligheter i badrummet vilket
jag tycker att leverantérerna
brukar vara duktiga pa.
Sedan ser jag tva helt olika
trender. A ena sidan vill allt
fler ha stora badrum med
bastu och jaccuzzi. Ett bad-
rum att umgds i, som ett
eget spa. A andra sidan blir
"compact living" allt mer
populart. IKEA:s serie Kva-
dratsmart &r ett bra exem-
pel pa att man kan bo pa
liten yta men dnda fa livet
att fungera. Nagot som
nog aldrig kommer att for-
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fohu

draperi? Det behover ju inte kosta sa mycket
att gora forandringar...

Hur ser ditt eget drombadrum ut?
— Nu har vi bott i vart nybyggda hus i ett
och ett halvt dr och jag tror att jag dr sd nédra
mitt eget drombadrum som jag kan komma.
Vi har 6ppet och ljust och for att fa det att
fungera i vardagen har vi lagt ned stor om-
tanke pa forvaring och funktion. Betong ar
ett material som jag dr mycket fortjust i.
Vart badkar, som vi d4ven kan duscha i, dr
gjutet i betong och nedsénkt i golvet. Om
det dr ndgot jag saknar sd dr det en bastu
nere vid Dalélven, det vore toppen.
www.qreate.se

Stina Pellas
Reform Design

Vilka badrumstrender har du
spanat in i host?

- Tva tydliga trender &r kulorta inslag samt
jordnédra, garna morka, fargskalor pa golv
och véggar. Kontraster mellan material dr
spannande! Tank kombinationen skirt glas i
en duschvigg mot réheten i ett naturtroget
stenmaterial pa golvet. Och “gor ditt eget
spa”-trenden héller i sig dven i host. Skapa
hemmets oas i badrummet, en plats att
ladda batterierna pa genom ett varmt bad i
trivsam miljo. Sen far det gdrna vara lyxiga
badrum, fristdende badkar och pdkostade
detaljer som kranar och duschmunstycken.

Hom i Dalarna ® V-2 2011



Foto: Hego Water Design

Hur kan man med enkla medel
forvandla ett badrum?

— Fundera pé hur du kan forbéttra ljusupp-
levelsen. Kanske kan du komplettera tak-
lampan med punktbelysning? Undvik lys-
ror och ljuskéllor med vitt kallt ljus, satsa
hellre pa halogen eller glodljus. Det &r vik-
tigt att spegeln &r vl belyst. Vilket behov av
forvaring har du? Behovs ett stort bad-
rumsskap eller kan du till férman for 6ppna
ytor hdnga upp en storre spegel i stéllet? De
basta badrummen &r vilplanerade och
funktionella, lttstidade och vilkomnande.
Vill du absolut ha en badrumsmatta, vilj en
i plast. Luddiga mattor &r séllan fréscha och
kraver frekvent underhall. Tavlor, textilier,
smasaker och grona véxter — tank till innan
du fyller ditt badrum med f6r mycket pry-
lar.

Hur ser ditt eget drombadrum ut?
— I mitt drombadrum finns en stor rymlig
dusch med munstycke som bildar ett “vat-
tenfall”. Sjélvklart vill jag ha varmeslingor i
golvet och en “mojing” som automatiskt le-
vererar stora fluffiga varma badlakan nar
jag Kliver ur duschen. All foérvaring ska helst

Foto: HTH Badrum

vara dold och toalettsitsen vigghingd. Jag
ar inte mycket for badkar men en skon fa-
t6lj med tillhérande fotbad fér girna finnas.
Samt en stor krusidullig vil belyst spegel
forstas.

www.reformdesign.se

Gitte Spangberg
Detalj

Vilka badrumstrender har du
spanat in i host?

— Badrummet tar mera plats i vara hem, det
ar inte langre bara ett praktiskt badrum
utan mera ett mini-spa dit man gar for att
koppla av. Hostens trend gar mot raka linjer
och mer skarpa kontraster. Man satsar 4ven
mer pa finesser i badrum sdsom snygga
golvbrunnar, kranar och takduschar utan
synliga ror. Det ska vara breda lador istallet
fér badrumsskap samt 6ppna hyllor for
handdukar och detaljer sésom doftljus och
handdukar. Allti enhetlig farg, sd kallad ac-
centfdrg, d blir badrummet ombonat och
mysigt. Det dr dven viktigt att belysningen
blir mer utspridd, gdrna med ”dimmeref-
fekt” som mysfaktor. Det ska dven finnas
bra sminkbelysning. Miljétanket &r viktigt,
bland annat 6nskar man att leverantéren
har milj6certifikat.

Hur kan man med enkla medel
forvandla ett badrum?

— Borja med att ta bort alla 16sa foremal,
stora som sma. Till exempel du-
schdraperi, handdukar och
sa vidare — 1dt endast

basen vara kvar. Forsok att titta pa badrum-
met med nya 6gon, kanske finns det plats
for ndgon mindre byra eller ett skdap? Eller
gdr det att ta bort ndgra vagghingda skdp
och byta till ett 5ppet hyllplan? Sortera dina
handdukar i farg och ldagg i fina hogar pa
nya hyllan. Sldng allt du inte anvénder in-
klusive tomma schampoflaskor och allt
annat man lédtt samlar pd sig. Bestam sedan
en accentfdrg som du trivs med. Om du har
mdojlighet, kop till nagra gasthanddukar, en
badrumsmatta och ett duschdraperi i en-
hetlig farg och forsok sedan att hélla dig till
den fargen. Att tdnda ett doftljus pa hyllan
eller pa skdpet nar man har gaster ar alltid
harligt. Stéll gérna fram en snygg pumptval
och pumphandkrdm pé handfatet. De far
gdrna vara i samma accentfarg — det ar lite
extra lyx.

Hur ser ditt eget drombadrum ut?
- Mitt drombadrum gar i ljusa toner med
blandat kakel, det vill sdga bade stora och
sma kakelplattor. Stora pa viggen och sma
i duschen. Golvet ska vara i en morkare
nyans och i en annan struktur for att f4 mer
effekt. Fargerna gér i mjolkvitt och grétt och
accentfarger skulle vara morkt trd och lite
enfdrgad “aquaturkos” och sand. Badrum-
met skulle vara sa stort att vi fick plats f6r
bade avkopplande bad och dubbeldusch.
Toaletten ska ligga lite avskild i badrummet
eller bakom en frostad glasdorr. Jag vill ha
ett stort dubbelhandfat med breda lddor
under, och en stor sminkspegel, gédrna med
"teaterlampor” pd var sida av spegeln. Och
det ska vara inféllda ”dimspotlights” samt
raka, stora hyllplan pa vdggen dar hand-
dukar ligger i prydliga hogar. Det ska ocksa
finnas plats for snygga tvattkorgar i pas-
sande stil. Ett maste &r stora hérliga doftljus
att tinda nar det dr dags for relax. Som sagt,
dréomma kan man alltid gora...
www.detal].se
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...dranera runt ditt hus, nytt avlopp,
eller gar du i byggnadstankar och ar
i behov av en ny grund.
Kontakta Mats pa Mases Sprang & Mark.

Vi utfér dven andra markarbeten,
samt borrning och sprangning.

"MASES

= # ' SPRANG&MARK AB
-:.i"{_m O70-584 17 42 » sa4n15075

Kampanjpris
Hi Sign G860 mied
mjukatingande

*J).22011
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Leksands fargstarkaste maleri

Kontakta oss idag for ett bestk och kostnadsforslag

Nyttja ROT-avdraget!
e Allt inom ut- och invandig malning
e Brandskyddsmalning e Skylift for uthyrning

Goran Bengtsar

070-631 32 60
goran@leksandsmaleri.se

Stefan Larsson

070-610 88 17
stefan@leksandsmaleri.se

@ LEKSANDS

MIALERHE

Roligspersgattu 9 ¢ 793 97 Siljansnas

If6 Sign WC

Sveripes mest salda WC-stol
NYHET

Klad 118 Cloan, wl et s s engs
wanliga parsling Mu B et @A LE0T arce
rargEn 1N BEn WE-atol ek v il
ambra lager glasyr med 108 Clean

Wy

i Freah WE - Irtiesh apabning med Jelt,
n 1 soraunderl dTEE ranginiapan
Heel cisternkdpa utan skasdar lmpen
wondens ph ceternen, didrmed fostrar
mindre damm g aoreleet

Tear apoining teck vare deit axtra
T AT T

daliuntasgasmng anm vkannarnd -
spwslar renk med 407 litsrz spolnire

Sitthajdan ér hojd till bekwamo £2 2m

-KAKEL & KLINKER-

HE NN
KAKELPROFFSEN

Ryckepungsvdgen 7, Ingarvet, Falun
023-133 51 « www.kakelproffsen.se
Mdndag-fredag 9-18 (lunchsténgt 12-13)
Lérdag 10-14
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Sofies badrum

Den fore detta Tillbergstjej-
en Sofie Hilmersson dterfin-
ner man numera i Onsala pd
svenska vistkusten.

Sedan tvd dr tillbaka dri-
ver hon mébelforetaget De-
sign S Hilmersson. Moblerna,
med bad som huvudtema, har
en sling av skdrgdrdsroman-
tik. Stilen dr enkel, tidlos och
exklusiv.

Hej Sofie! Vilka trender dr i antag-
ande pa badrumsfronten?

- Den rena stilen efterfragas fortfarande, det
far gédrna vara hogblankt i svart och vitt
med inslag av 16vtrd. Vad géller badkar s
har intresset f6r fristdende designbadkar

okat. Nu ar det ocksa allt fler som 6nskar
hitta egna personliga 16sningar, man vill
gérna tillverka sjdlv och dérfor blir ménga
glada nér de ser den typ av mobler som vi
erbjuder.

Var tillverkas moblerna?

— Vi tillverkar dem i vart eget snickeri. Vi
har precis flyttat var verksamhet till en
gammal kvarn vid en & i Anneberg utanfor
Kungsbacka. Och nyligen startade vi upp
en webbshop —i framtiden kommer vi dven
att 6ppna en egen butik.

Var hamtar du din egen inspiration
ifran och hur kommer det sig att
du valt att ta fram egna badrums-
serier?

— Tidigare har jag
arbetat pa olika
inredningsforetag,
dérifran kommer
mitt intresse for

inredning, men
dven frdn mina
foraldrar som var
korgmakare i Da-
larna dér jag och
min syster vaxte
upp. Hemma var jag
alltid omgiven av till-
verkning. Och nér jag
| blev mamma bestimde
: jag mig for att sluta ar-
beta som ldrare och i
stdllet satsa pa att starta
eget. Inspirationen hit-

Ur serien Vindon kommer spegel samt bad-
rumsskdpet med tvdttstdll i betong. Pallen heter
Briannd.

tar jag lite varstans, mycket har jag i mig.
Jag reser ofta och letar idéer i andra linder,
men dven i olika delar av Sverige, hos min
farmor i Norrland, i Dalarna, pa Osterlen
och nu pé vistkusten. Just nu har vi anam-
mat skirgardsstilen, men vi héller pa att ut-
veckla en helt ny serie med fabodfinish med
inslag av gratt och betong.

Design S Hilmerssons produkter hittar
du pé Interkakel i Falun och Svenska bad
och Kakel i Borldnge och pa hemsidan.
www.designshilmersson.se

Vindon underskip med porslinshandfat. Badkaret med kromade lejontassar
heter Harmoni och kommer frin Dimma, www.dimmabad.se.

1. Snygga Svea 1.
Snyggt och fargglatt blir det
ndr man véljer grona bak-
stycken till skdpen ur Sved-
bergs Svea-serie. Med strikta
linjer och naturnéra fargskala
ar Svea en klassisk mobel-
serie i modern tappning.
www.svedbergs.se




2. Handed By ! E
Handed By:s produkter ar tillverkade under u | l
réttvisa forhallanden och gjorda av ater- =

vunnen plast. Korgarna passar perfekt till ! ol !
forvaringen i badrummet. Produkter fran j i =T =

Handed by finner du bland annat pa Detalj
i Vikarbyn och Millamollis i Téllberg.
www.handedby.com

3. Rena former
Fran Dimma Bad kommer badkaret Qvad-
rat som har en hard utsida men en mjuk in-
sida. Rdta vinklar och tunna kanter &r
visserligen dragkraften hos detta kar
men det dr den kroppsvénliga ligg-
loungen som kommer fa dig att
bada mer. Qvadrat ar tillverkad i
det exklusiva kompositmaterialet
Xanitan som har en stenliknande yta.
www.dimmabad.se

4. Design Arne Jacobsen

Frackt rod dr ”funkisblandaren” med fast
pip fran danska Vola. Kranen &r en klassi-
ker fran 1968 i design av Arne Jacobsen.
www.byggfabriken.com

5. Viva Vivaraise

Njut av de vackert monstrade badrums-
mattorna fran Vivaraise som finns i en
méngd hérliga farger. Mattorna &r i 100 %
bomull och det vévda monstret dterkommer
pa handdukarna Zoe.

www.drytrend.com

6. Made in Dalarna

Vill du handla nirproducerat? I Bjérbo
i Dalarna tillverkas badrumsserier i
olika stilar, fran tidlost klassiska till
moderna och trendiga. Materialet &r
forstklassigt, hantverket gediget och
designen stilren. Bilden visar Valhall
i ljusgratt, serien finns dven i vitt, ek och
morkgratt. Valhall 4r en del allmoge och
en del gustavianska detaljer i kombina-
tion med modern funktion.
www.bjorbobadrum.se
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rne — ett badramsprof);

Hem i Dalarna fick en pratstund med Arne Gullberg pd
Dalarnas Plattsdttning AB i Rittvik. Arne har mycket
ling erfarenhet av badrumsrenoveringar och han delar
gdrna med sig av sina kunskaper. Genom det egna foretag-
et erbjuder han det mesta inom plattsdittning inomhus av
kakel, klinker, marmor och sten — i sdvil privata bostdid-
er som offentliga miljoer fran Stockholm i séder till Fu-

ndsdalen i norr.

Vad dr det forsta man ska tinka pa
ndr man ska renovera ett badrum?
— Det absolut viktigaste &r att gora ordent-
liga rérgenomforingar och att se till att det
blir tillrdcklig lutning mot golvbrunnen.
Manga tycker kanske att det ar litt att sitta
kakel, men man fér inte glomma att man
ska ha ett ordentligt tatskikt bakom. Man
ska heller inte anvanda material med papp-
gips pa utan speciella vatrumsskivor. Det ar
viktigt att man viljer ratt material till vag-
gar och golv. Trdpanel pé védggarna dr inte
att rekommendera eftersom tra svaller i fuk-
tiga miljder. Jag vet de som har haft tragolv
i badrummet och du kan sjilv rdkna ut hur
det gick... Om man viljer klinker till golvet
bor man ha golvvirme, annars blir det obe-

hagligt att g& pa. Méanga péborjar egna bad-
rumsrenoveringar, sen ringer de oss och fré-
gar om rad — och da kan det oftast vara
forsent. Det ar verkligen mycket man maste
tanka pa och som privatperson har man inte
heller tillgédng till de rdtta verktygen. S&
tank dig noga for innan du sétter igang re-
noveringen och anlita endast auktoriserade
foretag. Forsakringsbolagen har ocksa blivit
hardare pa senare &r, vilket jag upplever
som positivt. Tillsammans kan vi hjilpas &t
sd att folk far sa bra badrum som mdjligt.

Vilka nya badrumstrender ser du?
— Jag maérker att klinker- och kakelplattor
blir storre och storre, de kan vara en meter
langa. Men om man viljer den storleken b6r

Foto: Magnus Aker

man ha ett stort badrum. Idag finns det
ocksd kakel som liknar tapeter och tragolv
—det blir alltmer populért. Till ytan blir bad-
rummen ocksa storre, de ska helst rymma
bade duschhérna och bubbelbad. Ménga
vill ha en egen relaxavdelning — speciellt i
fjallvdrlden dr det vanligt. Och fargerna bor-
jar komma tillbaka. Nu adr det manga som
véljer en ljus grund som de kombinerar
med, till exempel, en fargstark fondvégg.
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Nar Lena Wikman dtervinde till Dalarna
fordlskade hon sig i de symboler som s&
starkt forknippas med landskapet. Kurbit-
sar och dalahéstar ar flitigt forekommande i
hennes skapande, pa senare tid har hon
dock moderniserat sitt méleri och borjat ut-
veckla egna varianter av traditionella motiv.
Och f6rutom att méla akvareller och goéra
stentryckslitografier malar hon &ven gamla
mobler. Alltsammans séljs sedan i butiken
Lokgédrden som hon driver tillsammans
med sambon Bérje Lundkvist.

— Borje dr en sakletare, han kommer hem
med en del mébler och kuriosa och hjélper
ocksa till med mobelrenoveringen.

Parets malsattning ar att gora Lokgarden
till ett populért besoksmal i bygden, och de
ar pa god vag.

— Det hiander att folk hanger pé laset ndr
de ser att vi &r hemma, beréttar Lena. Som
hdromdagen, till exempel, da sldngde sig
nagra kunder in i butiken strax innan stang-

\jJemi :bagu’na O 7//r 22011

Konstnirinnan och butiksdgaren Lena Wikman pd Lokgdrden
i Leksand beskriver sig sjilv som en omodern minniska som
gillar gamla foremadl och hus.

ning. De sa att de var tvungna att fa tag pa
manniskan som gjort korten de kopt samma
dag hos en aterforsiljare.

Lena har mérkt att det dr av stort virde
for kunderna att fa triffa henne i den milj6
dér konsten &r skapad, manga vill ocksa
passa pa att fa konsten signerad. Att man
inte langre behover ha en butik mitt p& ga-
gatan i centrum har Lena fétt bevis for.
Under nagra ar drev hon butiken Ockra i
centrala Leksand.

— Just nu &r det en upplevelsetrend och
jag marker att mdnga av mina kunder &r
"bloggande" tjejgang som gor en rundtur
och besoker flera liknande butiker i bygden.

Lokgarden ligger precis vid korsningen
bakom knéackebrodsfabriken, en korsning
som kdnnetecknas av den gamla loktallen
som sdgs vara frdn 1600-talet. Trots att den
dr dod sedan ldnge ar den ett vackert blick-
fang under alla arstider.

Lena far méanga forfragningar fran perso-

ner som vill att hon ska dekorationsmala
deras mébler, viggar och férstukvistar, men
tyvarr rdcker tiden inte till.

— Det &r svart att hinna med det som skall
produceras till butiken och det dr hemskt
trakigt att behova sdga nej. I butiken séljer
vi en tredjedel konst, en tredjedel mobler
och kuriosa och en tredjedel ink6pta pre-
sentartiklar. Ndgon gédng vill jag prova pa
att illustrera barnbdcker, det har jag dromt
om sedan barnsben.

I sommar har ménga kunder hittat till
Lokgdrden, den mest besokta dagen var
midsommardagen.

— D4 var det folk 6verallt, och japaner som
gick runt och fotade, beréttar Lena.

Och nog forstar man dem. Miljén pa Lok-
garden ar lika idyllisk som de motiv Lena
malar. P4 Lokgardens hemsida och blogg
kan du ldsa mer om livet pa garden.
www.lokgédrden.se
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@ Vi utfor slamtomning och torrsug

@ Vi rensar avloppsledningar med
hogtryckspolare

@ Vi rengor vattenbrunnar och kor
dricksvatten.

@ Vi hyr éven ut flak, containers och
forradscontainers.

@ Vi tar emot verksamhetsavfall.
@ Vi levererar sand, grus och matjord mm.
@ Vi hyr iven ut bajamajor.

@ Virt dotterbolag BeWe Briinsle AB siljer
villapellets inblast i ditt forrad eller for
avhamtning hos oss.

Vi dir ett flexibelt akeri
med manga mojligheter

AKERI AB * RATTVIK
Akeriviigen 4 Rittvik 0248-124 21  www.werpersakeri.se

KOPCENT

IrJ..I.l_l.
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rattvik.se/handel

hos oss racker

pengarna lange
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Lilla gumman

Kénd fran tv-programmet Parlamentet ar
Karin Adelskold som &r en av fem tjejer som
driver bloggen Lilla Gumman, landets for-
sta tekniksajt for och av tjejer. Har hittar du
prylgalna observationer och freakiga inno-
vationer samt betyg pd mdnga teknikpro-
dukter. Det var med intresse och passion
som initiativtagarna ville fa fler tjejer att in-
tressera sig for ny teknik. Idag vet man att
néstan hilften av ldsarna dr méan... P4 Bok-
bladet hittar du deras nyligen utgivna bok.
www.lillagumman.se

Isabelle fixar rummet igen
I oktober ar det roliga tv-programmet Fixa
rummet tillbaka. Aterse inredaren och dala-

dlskaren Isabelle Mc Allister som reser land
och rike runt for att hjélpa barn uppfylla
sina inredningsdrommar. Nar barnens idéer
verkstdlls blir det “uppédt vdaggarna” fanta-
sifullt och inspirerande.
www.svt.se/fixarummet
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Trendigt pd Hem & Villa-méassan

I &r inspireras heminredningen av naturen
utanfor husets viggar. Pa rets Hem & Villa-
massa i Stockholm, 13-16 oktober, dr temat
”Néra naturen”. Trenden har hamtat inspi-
ration frdn morka skogar och lummiga
dngar, karga klippor och virvlande sand-
dyner. Levande véxter ska fa ta plats och
farger, monster och strukturer kommer fran

skogen. Materialen ska vara dkta —nu dr det
inne med sten, keramik, lider och péls.
www.hemochuvilla.se

Duscha ute

Visst dr det uppiggande och sommarfra-
scht att borsta tinder och duscha utomhus?
Nu é&r det dags att skissa pa ditt eget blota
uterum till ndsta sommarsasong.




Bk A i
Naturligt ren
Kathrin Gladen i Skinnarésens f&bod utan-
for Leksand tillverkar naturliga och milda
tvélar av vegetabiliska oljor och 6rter som
vixer pd dngarna ddr hon bor. Manga av
produkterna innehéller dven vélgorande in-
gredienser, till exempel kakaosmoz, bivax
och sheasmor. En tval fran fdboden &r njut-
ning som racker ldnge och sprider dofter av
choklad, lavendel, jasmin...
www.skinnarasen.se

Bonusfamiljer -

vill ni ha flytthjilp?

I host spelar SVT in ett nytt inredningspro-
gram som hjélper blivande sambor som har
barn sedan tidigare. Programledaren Ylva
Hallen tar sig an uppdraget tillsammans
med designern och inredaren Jon Eliason.
Vem ska bo var? Hur ska man samsas om
mobler, tapeter och all annan inredning?
Vem maste sldnga sin favoritsoffa? Och hur
blir man egentligen en ny familj?

om i Dalorna ® V-2 2011

Fran jord till bord

Kommer du ihdg Anna som vi skrev om i
varens nummer av Hem i Dalarna? Vi be-
rattade om hennes vixthusdrommar — som
fortfarande &r just drommar. Men i vantan
pa vaxthuset har hon startat bloggen “Frén
jord till bord” som handlar om tridgéard,
mat, bak och allt annat som gor henne lyck-
lig. Vackra bilder, tinkvédrda ord och manga
bra recept.

www.franjordtillbord.blogspot.com

Baka med Kus Kari

Vore det inte gott med en rulle nybakat
tunnbrod med smor? Overraska din kom-
pis eller ta med din familj till harliga Kus
Kari i Tallberg. Stig in i viarmen i Kusgard-
ens bagarstuga och lir dig baka mjukt
tunnbrod pa surdeg 6ver 6ppen eld. Det
kan man kalla ett gott hantverk!

www.kuskari.se
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Hatten av for krégarparet
Hans Jacobsson och Tina
Prestberg med personal som
later oss dteruppticka rd-
varornas verkliga dofter och
smaker. Hir bjuder Koppar-
hatten Café & Kok i Falun
vdra lisare pd tre hidrliga
hostrecept.

Faludns morka vatten flyter sakta forbi Da-
larnas Museums vilkénda tegelbyggnad.
Parallellt med &n strécker sig lokalen som
inrymmer Kopparhatten Café & Kok. Inred-
ningen &r strikt och sober, runt borden
grupperas svarta leksandsstolar, vaggarna
ar av rott tegel och golvet av sten. Har finns
inget krimskrams, pa Kopparhatten star
smakerna i centrum. Ur hogtalarna strom-
mar soft bakgrundsmusik, pa viggarna har
museet en tavelutstédllning — nér jag &dr dar
visas en serie svartvita fotografier fran finn-
marken. Framfor mig i kon till sjdlvserve-
ringen onskar ett par gaster fa prata med
den som bakat brodet. Min forsta tanke &r

"Det dr en investering
i mina barn och barn-
barns framtida hdlsa.”

Hans Jacobsson om varfor han lagar
ndrproducerad och ren mat

att de ska klaga, men tvdartom
sd vill de ha brédreceptet med
sig hem. Vid ett av borden sit-
ter ndgra amerikanska turister.
”Oh, so delicious” utbrister en
av damerna medan hon lang-
samt tuggar och noga studerar |
en skiva mjukt brod. Man ser
att hon riktigt njuter av mal-
tiden. Kanske &r det det som &r
slow food som Hans Jacobsson
brukar foreldsa om?

P4 Kopparhatten serveras
traditionella och ovintade
kombinationer, inga konstig-
heter egentligen, utan bara na-
turligt och mycket frascht och
fargrikt upplagt pa stora kera-
mikfat.

Smakar som det smakar
Efter lunchen far jag ocksd en
pratstund med koksmaéstaren
och bagaren Helena Lindblad.

— Vi serverar mycket eko-
logiskt och s& ndrproducerat som mojligt,
beréttar Helena. Hir finns inga halvfabri-
kat, allt lagas pa plats. Till exempel tar vi
vara pa alla rester ndr vi skdr
gronsaker sd att vi kan koka var
egen buljong. Ravarorna ska fa
smaka som de gor. Vi svenskar
har vant oss vid tillsatser s& det
tar lite tid att vénja sig tillbaka
till det naturliga.

— Vi star for maten vi lagar
och behover inte ldsa pa for-
packningar om gésterna fragar

oss om innehallet. Fina rdvaror &r ett maste.
Man kan vara hur duktig kock som helst,
men om inte rdvarorna &r bra da ar det svart
att laga bra mat.

Bér och frukt handlas av Dalaodlat, kéttet
kommer frén Siljan Chark och kycklingen
fran Walla Fjaderfa i Hedemora. Korven &r
den vilkdnda fran Gustafs och ostarna
levereras av Stora Lundns mejeri utanfor
Falun.

Helena har arbetat med det mesta i bran-
schen. Som kock, kallskdnka, kokschef, p&
stora och sméa restauranger och péd natt-
klubb. Hon visar mig den lilla vra i koket
som dr hennes eget bageri. P& viggen har
hon med sin fina handstil skrivit upp alla
recept och pa bakbordet stir tvd nygrad-
dade zucchinikakor som hon varsamt bre-
der ut chokladkrdm p& och dekorerar med
en ndve stora hallon. Helena férséker va-
riera sig nar hon bakar men helt klart ar det
kakor med choklad som folk gillar allra
mest.

— Forr var det mycket pajer, men nu bor-
jar det bli mer och mer smékakor. Vissa
kombinationer kan man ju tycka later kna-
sigt, som jordgubbar och rosmarin till ex-
empel. Men nédr man vél provar sa blir man
glatt 6verraskad. Och det dr viktigt att man
ser att det &r hembakat, det betyder mycket
for gdsterna.
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En italiensk vindispenser
Pa Kopparhatten serveras a la carte onsdag
till och med 16rdag.

— Var vision &r att man ska kunna komma
hit och &ta och dricka gott. Vi byter var
meny en gang i manaden, pd sd satt kan vi
folja ravaruutvecklingen. Sommartid &r

vara grillkvéllar pd verandan mycket popu-
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lara och nagot som verkligen dr unikt r var
italienska vindispenser. I kassan laddar
man ett kort med pengar och sedan kan
man testa olika vinsorter fran dispensern.
Och om man vill ldra sig mer om vin kan
man trdffa var sommelier Dan, sdger
Helena och beréttar att 6len som serveras
enbart kommer fran svenska bryggerier.

Nir jag lamnar Kopparhatten har jag nya
smaker i min mun, smaker som sitter kvar
resten av dagen. Kopparhatten ma ligga pé
den gruvliga sidan av Faluan, men vad gal-
ler maten, miljon och bemdétandet sa hor
matstéllet absolut till den ljuvliga.
www.kopparhatten.nu

“En god krydda som vi anvinder en del pi Kopparhatten dr bockhornsklover. Svirt att beskriva hur den smakar, men den
ingdr i ndstan alla curryblandningar och anvinds mycket i indisk matlagning. Den smakar niistan lite salmiak blandat med
en 0rtig smak. Direkt dversatt frin latin blir namnet grekiskt ho. Den ir ganska svir att fi tag i, men i kryddblandningen an-
bapulver ingdr den tillsammans med gurkmeja och salt. Alltsd, bockhornskléver ir god om du ska laga lite asiatiskt eller in-
diskt, giirna i grytor eller en tesked eller tvd i risvattnet.” Helena Lindblad

mud Ifig /LO'() fgr%fa
4p.

med en stund. Dra ett par, tre varv med pepparkvarnen
och slé sedan pé vin och vatten och ldgg med buljong-
tarningen. Lat det hela sméputtra tills du tycker att kot-
tet 4r lagom mort. Tid varierar ju beroende pa vilket kott
man valt. Kénns det som om spadet héller pa att koka
bort dr det bara att spida med mera vatten (och lite vin
om man vill). Smaka av med salt och peppar och kanske

1 paket bacon
400-500 gram grytbitar av not
(gédrna biff, entrecote eller oxfilé)

2 v“itléiksklyftor lite mer anbapulver. Servera med syltade kantareller och
11k en god potatispuré eller helt vanlig kokt potatis.

3 msk tomatpuré

2 msk ketchup

1 msk sambal badjak eller sambal olek
1 tsk anbapulver

2 tsk socker

1 oxbuljongtidrning

2,5 dl rott vin

2,5 dl vatten

Strimla bacon och hacka vitlok. Frés tills baconet borjar
sldappa fettet, ha da i grytbitarna. Lat det hela fa féarg
medan du skivar I6ken i halvmanar, ldgg i. Ha i anba-
pulver, tomatpuré, ketchup, socker och sambal, 1t frasa
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"Hiir fir ni ett recept som dr himla bra. Hir dr det zucchini men det
gdr att byta ut mot morot, ipple, lingon, rédbetor eller mosad banan.
Miingden gronsak/frukt bor vara ndgot sandr lika. Du kan ligga till
kryddor eller ta bort efter egen smak. Till kaka med rédbeta, banan eller
zucchini passar receptet nedan bist. Om ni gor morot/lingon eller
dpple byter ni bara ut kakaon mot 2 tsk kanel och 2 tsk kardemumma.
Det som dir si liitt med receptet tycker jag dr att det ir olja i istillet for
smilt smor, och att allting i stort sett bara blandas ihop.”

Helena Lindblad

Saﬁ ig zucc/liniéa/ea

Kaka

2,5dl olja

3,5 dl socker

4 dl riven zucchini (1-2 st)
3dgg

4 dl vetemjol

1 tsk bakpulver

1 tsk bikarbonat

0,5 tsk salt

0,5 tsk riven muskotnot
2 msk kakao

Grovriv zucchinin (de behéver
inte skalas). Blanda tillsam-
mans med olja och socker.

Vispa tills sockret 16st sig.
Vispa i dggen ett och ett. Vispa
ordentligt mellan varje dgg.
Blanda alla de torra ingredien-

serna och blanda i. Ror tills det
inte dr ndgra klumpar. Hall
smeten i en bréad form och
grddda i c:a 40 min i 200 gra-
der. Néar kakan svalnat kan du
ha pé& den goda glasyren som
hor till. Byt ut kakaon mot lite
citronsaft om du vill ha en vit

glasyr.

Glasyr

200 gram Philadelphiaost
0,5 dl Créme fraiche

2 msk honung

2 msk kakao

Blanda alla ingredienser och
vispa fluffigt med elvisp. Bred
glasyren 6ver kakan och njut!

ming- Wingé
Ar’éimiga /oollall i{):iop/oa

6 potatisar eller 3 bakpotatisar

4 vitloksklyftor

c:a 8 champinjoner

2 buljongtarningar

c:a 1,5 liter vatten

3-4 dl gradde (eller mj6lk f6r den som vill)
8 msk Créme fraiche

peppar fran kvarnen och ev. érter

Koka vatten. Lagg i buljongtarningarna. Skala
potatis (samt ev andra rotfrukter), dela i mindre
bitar, ldgg i tillsammans med vitlok och 6vriga
gronsaker. Koka tills potatisen blivit mjuk. “Jag
brukar koka utan lock sa att jag kan hélla lite
koll och rora om, eller fylla pd mer vitska om sd
behovs.” Mixa med stavmixer eller med elvisp,
fyll pa4 med grdadde och Créeme fraiche. Vrid
nagra varv med pepparkvarnen och tillsétt ev.
favoritkrydda. Mixa igen och smaka av med
salt. Forslag pd goda toppingar &r knaperstekt
bacon, farska rdkor, kycklingspett, fetaost och
kryddstark korv.
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